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"Η άνοιξη είναι η εποχή για σχέδια
και πλάνα" 

Λέων Τολστόι, Άννα Καρένινα 
 

 

 

Από τις εκδόσεις Key
Books κυκλοφορεί το
βιβλίο του Mason
Currey, H Τέχνη της

http://www.chatzistefanou.gr/
http://app.outstand.com/email_message/view_in_browser/550668b90185ff814a0018fc
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Η MetLife διακρίθηκε ως η «Πιο
αξιοθαύμαστη Εταιρεία
Ασφαλίσεων Ζωής στον Κόσμο»
σύμφωνα με το Περιοδικό Fortune

H MetLife κατέλαβε την πρώτη θέση στις εταιρείες
ασφαλίσεων ζωής και υγείας στην ετήσια λίστα του
περιοδικού Fortune για τις πιο «Πιο Αξιοθαύμαστες
Εταιρείες στον Κόσμο». Η MetLife ανέβηκε στην
κατάταξη από το Νο 2 του περασμένου έτους και Νο 5
του 2013. 
 
Η λίστα "World's Most Admired Companies" είναι μία
ετήσια έκθεση που βασίζεται στην εταιρική φήμη,
σύμφωνα με το περιοδικό Fortune. Για τη διαμόρφωση
της κατάταξης, το Fortune μετρά την εταιρική φήμη και
την απόδοση με βάση εννέα χαρακτηριστικά:  
 
Μάθετε περισσότερα.......

24 Μαρτίου MetLifeDay

Η MetLife στης 24 Μαρτίου γιορτάζει τα 147 χρόνια
από την ίδρυσή της. Την συγκεκριμένη ημέρα θα
σβήσει τα κεράκια της και θα προβεί σε μία ακόμη
χορηγία σε κάποιους από τους αξιόλογους μη
κερδοσκοπικούς οργανισμούς που υποστηρίζονται από
το ίδρυμα MetLife Foundation. 
 
Μάθετε περισσότερα....... 

Ρουτίνας.

Ο Μπαλζάκ έπινε 50 φλιτζάνια
καφέ την ημέρα και ο Μπετόβεν
απαιτούσε ο καφές του να έχει
εξήντα κόκκους ανά φλιτζάνι –
συχνά τους μετρούσε ο ίδιος για να
είναι σίγουρος. Ο Βολταίρος
περνούσε 20 ώρες την ημέρα στο
γραφείο του. Η Γερτρούδη Στάιν με
το ζόρι 30 λεπτά, ενώ ο Κάφκα
έγραφε πάντα μετά τις 10:30 το
βράδυ. 
 
Πώς παράγεις σημαντικό
δημιουργικό έργο ενώ ταυτόχρονα
πρέπει και να κερδίζεις το ψωμί
σου; Τι είναι καλύτερο, να
αφοσιώνεσαι σε ένα έργο ή να
ασχολείσαι με αυτό κάθε μέρα κι
από λίγο; Είναι ασύμβατη η άνεση
με τη δημιουργικότητα ή το
αντίθετο;  
 
Μάθετε περισσότερα.......
 

Lady Care: Με
επίκεντρο τη γυναίκα 
 
Πρόγραμμα Πρόληψης
& Φροντίδας της
Υγείας αποκλειστικά
για γυναίκες.

Τα τελευταία χρόνια τα ποσοστά

http://bit.ly/1MtCXVt
http://chatzistefanou.gr/index.php/item/158-24-martiou-metlifedday
http://bit.ly/1NPKCiH
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Αμοιβαία Κεφάλαια
 
Εταιρικών Ομολόγων

Επενδυτικός σκοπός: 
Ο επενδυτικός σκοπός του αμοιβαίου κεφαλαίου είναι
πρωτίστως η επίτευξη εισοδήματος και δευτερευόντως
η πραγματοποίηση υπεραξιών επενδύοντας σε
ομόλογα που εκδίδουν εταιρείες και χρηματοπιστωτικοί
οργανισμοί με υψηλή πιστοληπτική αξιολόγηση. 
 
Σε ποιους απευθύνεται: 
Σε επενδυτές που επιθυμούν να επωφεληθούν από τις
αυξημένες αποδόσεις των εταιρικών ομολόγων,
αναλαμβάνοντας τους όποιους πιστωτικούς κινδύνους. 
 
Μάθετε περισσότερα.......

Τα τελευταία χρόνια, τα ποσοστά
του γυναικολογικού καρκίνου
συνεχώς αυξάνονται, αλλά η
ιατρική πρακτική έχει αποδείξει ότι
αυτό το τόσο σοβαρό πρόβλημα
υγείας μπορεί να αντιμετωπιστεί
αποτελεσματικά και να εκριζωθεί,
αρκεί να διαγνωστεί έγκαιρα. 
 
Η σημερινή γυναίκα πρέπει να
μπορεί να «θωρακιστεί» απέναντι
στο απρόοπτο, χωρίς να χρειάζεται
να υπολογίζει το κόστος των
τακτικών προληπτικών ελέγχων. 
 
Και στην περίπτωση όμως που
αντιμετωπίσει το πρόβλημα, η
οικονομική υποστήριξη ενός
στοχευμένου προγράμματος
ασφάλισης υγείας θα της δώσει την
δυνατότητα να επιλέξει, χωρίς
καθυστέρηση, την πιο ενδεδειγμένη
θεραπεία, δίνοντας τη μάχη της με
αισιοδοξία.
 
Μάθετε περισσότερα.......

Kyriakos Chatzistefanou  
Life Insurance Advisor at MetLife 
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